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电视 节目 后 期 制作 技术 与 剪辑 技巧 研究 


摘 要 : 电视 节目 后 期 制作 主要 是 为 了 提高 节目 效果 ， 而 这 一 过 程 对 电视 台 剪 辑 人 员 的 剪辑 技巧 提出 了 极 高 的 要 求 ， 因 为 电 
视 节目 后 期 剪辑 是 一 项 十 分 重要 且 实 践 性 极 强 的 工作 。 本 文 首先 介绍 了 电视 节目 后 期 剪辑 的 内 涵 ， 阐 述 了 电视 节目 后 期 制作 
技术 ， 然 后 分 析 了 现 阶 段 电 视 节目 后 期 剪辑 中 存在 的 主要 问题 ， 最 后 探讨 了 电视 节目 后 期 的 剪辑 技巧 ， 希 望 对 相关 研究 提供 


理论 基础 。 
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随 着 社会 大 众生 活水 平 的 不 断 提升 ， 人 们 对 电视 节 
目的 娱乐 性 、 体 闲 性 等 提出 了 越 来 越 严格 的 要 求 ， 直 观 
拍摄 的 电视 节目 现 已 难以 得 到 观众 的 关注 ， 琳 事 满目 的 
电视 节目 使 观众 出 现 审美 疲劳 ， 进 而 削弱 了 广大 观众 对 
平 铺 直 叙 电 视 节 目的 观看 兴趣 。 因 此 , 电视 节目 后 期 制作 ， 
提高 电视 节目 效果 逐渐 转变 为 打动 电视 节目 受众 群体 的 
一 条 重要 途径 。 电 视 节 目 制作 可 划分 为 前 期 创作 和 后 期 
制作 ， 其 中 ， 后 期 制作 中 的 剪辑 工作 则 要 求 相 关 剪 辑 人 
员 结 合 原 有 的 电视 节目 创作 设计 ， 将 各 式 各 样 分 散 的 镜 
头 进 行 相应 的 艺术 性 处 理 ， 从 而 建立 起 不 同 画 面 之 间 的 
有 效 联系 ， 进 一 步 使 电视 节目 更 为 连贯 ， 更 有 对 比 性 ， 
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对 电视 节目 的 素材 、 镜 头 顺序 等 采用 各 种 剪辑 技巧 进行 精 
选 、 组 合 等 处 理 开展 优化 整合 ， 从 而 提升 电视 节目 的 趣味 
性 ， 实 现 改 善 电视 节目 质量 的 目的 。 中 另外， 基于 全 面 提 
升 电视 节目 质量 的 目的 ， 在 开展 后 期 剪辑 时 还 需 引 入 各 种 
先进 技术 对 电视 节目 进行 特技 等 处 理 ， 以 此 增强 电视 节目 
的 视觉 冲击 力 ， 从 而 满足 广大 观众 的 多 元 需求 。 

3. 电视 节目 后 期 制作 技术 

3.1 音频 制作 技术 

电视 节目 后 期 制作 技术 涉及 面 十 分 广泛 ， 其 中 ， 尤 
以 音频 、 视 频 最 为 广泛 。 首 先 ， 对 于 整体 量 相 对 小 的 音 
频 制 作 而 言 ， 长 期 以 来 ，CD 音频 格式 得 到 了 广泛 应 用 。 
一 般 来 说 ,一 张 CD 光盘 对 应 可 存储 约 60min 的 高 质量 音 


并 可 实现 相互 呼应 的 效果 ， 最 终 提高 电视 节目 的 整体 效 
果 。W 本 文 现 对 电视 节目 后 期 剪辑 技巧 展开 进一步 研究 。 
1. 电视 节目 后 期 制作 概述 

一 档 完 整 的 电视 节目 播 出 是 通过 前 期 制作 和 后 期 制 
作 一 同 实现 的 ， 电 视 节 目 后 期 制作 指 的 是 电视 节目 后 期 
相关 制作 人 员 结 合 编导 流程 或 者 实际 情况 , 对 前 期 录制 、 
采集 的 电视 节目 开展 后 期 加 工 处 理 。 在 某 种 程度 上 而 言 ， 
电视 节目 的 播 出 对 后 期 制作 提出 了 十 分 严格 的 要 求 ， 一 
般 情 况 下 是 将 前 期 录制 采集 的 图 片 、 音 频 、 视 频 等 资料 
进行 编辑 、 合 成 ， 然 后 对 其 进行 特效 处 理 ， 诸 如 设置 添 
加 相应 的 场景 .字幕 等 。 因 为 电视 节目 前 期 制作 信息 数据 、 
视频 文件 等 采集 较为 复杂 ， 因 此 要 求 相关 制作 人 员 要 结 
合 预期 播 出 的 节目 效果 开展 字幕、 图 片 、 音 频 、 视 频 等 
的 合成 。 因 此 ， 一 档 高 质量 的 电视 节目 的 播 出 有 赖 于 后 
期 制作 人 员 的 辛勤 汗水 ， 同 时 有 赖 于 后 期 制作 团队 不 断 
推进 团队 协作 和 技术 创新 ， 依 托 先进 的 后 期 制作 技术 和 
创新 服务 意识 ， 不 断 加 深 对 电视 节目 后 期 制作 的 有 效 认 
识 ， 方 可 制作 出 更 多 更 令 广 大 受众 满意 的 电视 节目 。 
2. 电视 节目 后 期 剪辑 概述 

电视 节目 后 期 剪辑 ， 指 的 是 借助 一 系列 剪辑 技术 ， 


频 素 材 ， 依 据 素材 实情 选择 适用 的 音频 ， 音 频 素材 数据 
量 通 常 为 10MB/min， 通过 一 张 CD 便 可 实现 对 一 份 有 价 
值 音频 的 制作 。 随 着 现代 技术 的 迅速 发 展 ， 市 面 上 推出 
了 越 来 越 多 的 制作 软件 ， 可 实现 将 CD 唱片 音 轨 向 WAV 
格式 素材 文件 的 转换 。 现 对 电视 节目 后 期 音频 制作 技术 
作 如 下 论述 。 
3.1.1 音频 抓 取 
视 行 业 推广 最 为 广泛 的 是 EAC。EAC 凭借 科学 可 
靠 的 读 取 方 法 ， 可 实现 对 各 音乐 扇 区 的 反复 读 取 ， 并 可 
对 各 光碟 音 轨 进 行 持续 抓 取 ， 与 此 同时 ， 还 可 结合 音频 
效果 保证 其 完整 性 地 转换 为 WAV 格式 。 值 得 一 提 的 是 ， 
该 种 方式 不 可 直接 转化 为 MP3 格式 ， 而 要 借助 诸如 外 挂 
MP3Encoder.exe 或 者 其 他 编码 软件 协助 方 可 转化 为 MP3 
格式 。 即 便 该 项 技术 在 实际 应 用 时 存在 一 定 的 不 便利 问 
题 ， 但 这 一 不 足 并 不 会 对 其 存放 效果 产生 影响 ，EAC 也 
是 现 阶段 无 论 是 精度 还 是 效果 均 可 满足 电视 节目 后 期 制 
作 要 求 的 CD 音频 抓 轨 程序 ， 在 实际 应 用 中 也 得 到 了 业界 
的 一 致 推崇 。 
3.1.2APE 

APE 技术 作为 一 种 流行 的 数字 音乐 无 损 压 缩 格式 ， 
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件 都 会 选取 序列 帧 转换 格式 , 均 需 保证 视频 素材 完整 性 ， 


小 源 文件 体系 ，APE 无 损 压缩 格式 强调 通过 精练 的 记录 
方式 以 控制 体积 ,确保 还 原 后 数据 与 源 文件 相同 ， 进 一 
步 确保 文件 的 完整 性 。 具 体 而 言 ， 在 通常 情况 下 ， 通 过 
EAC 等 音 轨 抓 取 技术 抓 取 获 得 的 WAYV 格式 素材 文件 具 
有 数据 量 庞大 的 特征 ， 针 对 这 些 素材 文件 可 借助 相关 技 
术 软 件 将 其 转换 成 MP3、WMA 等 格式 ， 虽 然 这 一 过 程 较 
为 便捷 ， 然 而 转换 过 程 会 使 得 素材 文件 出 现 不 同 程度 的 
损坏 。 也 就 是 说 ， 采 用 有 损 压缩 格式 难以 实现 对 电视 节 
目 后 期 的 音频 制作 ， 整 体 上 而 言 ， 音 质 品质 下 降 ， 难 以 
达到 标准 要 求 。 而 在 相同 前 提 下 ， 采 用 相关 软件 对 WAV 


不 足 之 处 则 在 于 视频 素材 过 多 ， 要 求 精 挑 细 选 方 可 得 到 
满足 要 求 的 画面 。 
3.2.2 图 像 处 理 

不 论 是 何 种 电视 节目 制作 均 要 实现 摄 录 编 播 的 有 机 
融合 ， 任 一 环节 存在 问题 便 难以 获取 达标 的 图 像 ， 此 期 
间 往 往 要 应 用 各 式 各 样 的 视频 格式 ， 所 以 ， 为 了 最 终 获 
取 统 一 的 制作 结果 ， 现 阶段 普遍 采用 M-JPEG、MPEG- 
2、DYV 等 格式 作为 统一 压缩 方法 。 
3.2.3 剪辑 处 理 
电视 节目 后 期 制作 会 涉及 众多 没有 人 物语 言 的 镜头 ， 


格式 素材 文件 进行 压缩 处 理 后 ， 获 取 的 APE 格式 素材 便 
可 保证 源 文 件 的 不 失真 。 
3.1.3WMA 

WMA 格式 相 较 于 MP3 格式 具有 十 分 显著 的 优势 ， 
在 实际 应 用 中 ， 可 输出 优质 的 声音 品 相 ， 可 极 大 地 缩减 
数据 流量 ， 并 确保 与 源 文 件 相 一 致 ， 采 用 这 一 技术 处 理 
所 得 素材 ， 可 达到 电视 节目 后 期 音频 制作 标准 。WMA 的 
使 用 优势 还 表现 在 供应 商 可 借助 DRM 方案 设置 防 拷贝 保 
护 序 列 ， 在 这 一 防护 手段 的 支持 下 ， 可 确保 内 容 的 不 可 
复制 性 ， 进 而 有 效 杜 绝 侵 权 现 象 。 除 此 之 外 ， 其 还 具有 
便捷 性 的 使 用 优势 ， 无 需 如 同 MP3 那样 安装 额外 播放 装 
置 。 
3.1.4 声音 处 理 

电视 节目 后 期 的 声音 处 理 至 关 重 要 ， 一 方面 要 确保 
声音 与 画面 的 有 效 同 步 ， 另 一 方面 还 要 确保 声音 与 声音 
彼此 的 有 效 同 期 ， 唯 有 实现 画面 解说 、 音 乐 、 音 响 相 互 
间 的 协调 统一 ， 方 可 保证 电视 节目 可 为 观众 带 来 良好 的 
视听 体验 。 因 此 ， 在 电视 节目 后 期 制作 过 程 中 ， 需 要 处 
理 好 画面 进程 与 转换 相互 间 的 关系 ,切忌 对 解说 、 音 乐 、 
音响 进行 单独 处 理 ， 否 则 电视 节目 显得 毫 无 章法 。 声 音 
要 体现 现场 感 ， 注 重 刻画 真实 的 内 容 画 面 ， 避 免 电 视 节 
目 使 观众 产生 不 真实 的 感受 。 
3. 2 视频 制作 技术 

电视 节目 后 期 制作 要 严格 遵循 节目 剧本 所 提出 的 规 
范 要 求 ， 将 前 期 采集 录制 的 信息 资源 进行 编辑 、 合 成 ， 
凭借 先进 技术 的 创新 应 用 ， 使 电视 节目 发 挥 应 有 功效 ， 
赢得 广大 受众 的 关注 。 
3.2.1 素材 处 理 

在 电视 节目 后 期 制作 中 ， 视 频 素材 处 理 是 尤为 重要 
的 一 环 ， 因 为 涉及 的 视频 素材 量 十 分 庞大 ， 所以, 现 阶 
段 对 其 通常 采用 序列 帧 方式 进行 排列 。 在 通常 情况 下 ， 


要 求 结合 事件 发 展 把 控 好 基调 进行 节奏 处 理工 作 。 所以， 
在 开展 制作 操作 时 ， 要 求 制作 人 员 了 解 相关 内 容 ， 并 通 
过 对 事件 内 容 的 有 效 分 析 ， 确 立 所 需 呈现 的 整体 氛围 ， 
进而 借助 画面 进行 镜头 长 度 处 理 ， 实 现 视频 剪辑 ， 保 证 
张 池 有 度 、 跌 宕 起 伏 的 拼接 效果 。 
4. 现 阶 段 电 视 节目 后 期 剪辑 中 存在 的 主要 问题 
4.1 后 期 剪辑 人 员 难 以 实现 对 节目 效果 的 有 效 呈 现 

在 电视 节目 后 期 制作 中 ， 剪辑 是 至 关 重要 的 一 环 ， 
通过 恰当 剪辑 往往 可 使 所 有 电视 节目 变 得 更 为 生动 形象 
更 为 有 血 有 肉 。 但 剪辑 所 收获 的 成 果 终究 依赖 于 电视 节 
目 本 身 的 效果 ， 倘 车 无 法 有 效 表现 节目 效果 ， 则 难以 保 
证 电视 节目 的 整体 质量 。 现 阶段 ， 一 些 后 期 剪辑 人 员 未 
能 很 好 地 认识 到 这 点 ， 而 采用 与 节目 效果 不 相 匹配 的 前 
辑 形式 及 表达 手法 ， 使 得 电视 节目 最 终 呈现 的 效果 与 原 
本 的 创作 意图 相 背离。 
4. 2 后 期 剪辑 对 细节 的 关注 不 足 

随 着 信息 技术 的 不 断 发 展 ， 近 年 来 ， 新 媒体 发 展 如 
火 如 茜 ， 由 新 媒体 衍生 的 网 综 、 网 剧 等 对 电视 节目 造成 
极 大 冲击 ， 电 视 节目 观众 不 断 流失 ， 为 了 争夺 有 限 的 观 
众 群 体 ， 各 大 电视 台 相互 间 展开 了 日 趋 白 热 化 的 竞争 ， 
均 不 断想 方 设法 提高 节目 质量 ， 由 此 使 得 各 家 电视 台 的 
视 节目 整体 水 准 相差 无 几 ， 而 要 想 进 一 步 分 出 差别 便 
要 从 细节 把 握 上 着 手 。 就 一 档 电视 节目 来 讲 ， 通 过 对 其 
画面 、 音 效 等 细节 内 容 的 观察 ， 很 容易 分 辨 出 其 后 期 处 
理 的 成 功 与 否 。 大 量 类 型 一 致 、 表 现 方式 大 同 小 异 的 电 
视 节目 ， 有 的 深 受 观众 追捧 ， 有 的 则 鲜 为 人 知 ， 其 中 很 
大 一 方面 原因 便 是 后 期 制作 中 对 细节 的 把 握 ， 诸 如 悬 念 
铺垫 、 人 物 出 场 、 细 微 动作 等 ， 均 会 对 节目 效果 产生 极 
大 影响 。 
4. 3 后 期 剪辑 创新 乏力 

在 市 场 经 济 背 景 下 , 电视 行业 市 场 竞争 日 趋 白 热 化 ， 


需要 在 CG 素材 创作 软件 制作 结束 后 ， 再 通过 CG 素材 
进行 输出 ， 获 取 大 小 、 格 式 一 致 的 连续 数字 编号 命名 图 
片 ， 如 此 便 可 结合 编号 选择 使 用 图 片 视频 ,图片 制 作 支 


不 管 是 何 种 类 型 的 电视 节目 ， 在 后 期 制作 中 均 应 当 紧 随 
社会 前 进步 做 ,巧妙 地 引入 相关 创新 元 素 或 设想 。 然 而 ， 
对 于 一 些 电 视 台 而 言 ， 总 是 难以 实现 对 自身 创新 力度 的 


持 Alpha 通道 格式 ， 现 阶段 应 用 较为 广泛 的 格式 包括 有 
TIF、TGA 等 。 现 阶段 ， 无 论 是 合成 软件 还 是 后 期 剪辑 软 


有 效 把 握 。 一 些 电视 台 长 期 沿用 传统 的 后 期 制作 方式 ， 
长 此 以 往 ， 极 易 造 成 观众 审美 疲劳 ， 进 而 使 得 他 们 对 电 
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视 节目 的 观看 兴趣 不 断 减弱 。 还 有 一 些 电 视 台 ， 创 新力 
度 过 大 ， 总 试图 将 各 式 各 样 的 社会 新 潮流 行 的 元 素 毫 无 
保留 地 添加 进 电视 节目 中 ， 使 电视 节目 显得 尤为 腾 肿 ， 
亦 或 经 常 变 换 节 目的 画 风格 局 , 使 得 观众 难以 接受 。 此 外 ， 
在 引入 某 些 创意 时 ， 还 要 注意 创意 与 电视 节目 类 型 是 否 
相符 。 
5. 电视 节目 后 期 剪辑 技巧 
5. 1 统筹 全 局 ， 保 证 电视 节目 整体 质量 

整体 性 是 剪辑 的 一 项 主要 特征 。 在 电视 节目 后 期 剪 
辑 时 ， 应 当 保持 对 节目 主题 的 始终 关注 ， 以 保证 实现 对 
节目 效果 的 全 面 细致 成 效 。 与 此 同时 ， 剪 辑 具 有 较 强 的 
实践 性 ， 首 先 应 充分 把 握 编导 要 求 ， 深 入 了 解 节 目 内 容 
及 风格 ,然后 开展 进一步 的 操作 ， 奉 盲目 进行 剪辑 ， 则 
极 有 可 能 与 节目 主题 相 偏离， 使 节目 丧失 吸引 力 。 除 此 
之 外 ， 还 应 注意 剪辑 位 置 与 衔接 处 理 方法 的 运用 。 有 具体 
而 言 ， 在 开展 电视 节目 后 期 剪辑 前 ， 剪 辑 人 员 应 对 整个 
节目 展现 的 原始 素材 进行 全 面 系统 整理 ， 做 到 对 各 个 片 
段 相 关内 容 的 了 然 于 心 ， 有 效 把 握 镜 头 焦点 ， 进 一 步 统 


筹 全 局 ， 展 开 剪 辑 计 划 制 定 ， 再 依据 剪辑 计划 有 效 落实 
到 实际 剪辑 工作 中 。 呈 剪辑 人 员 在 进行 剪辑 时 ， 应 当 保 


持 与 制 片 人 、 编 导 、 音 响 师 等 的 有 效 交 流 ， 保 证 各 个 剪 
辑 片 断 均 与 节目 风格 相符 ， 最终 剪辑 出 尽 可 能 完整 的 电 
视 作 品 。 
5.2 把 握 细 节 ， 提 高 电视 节目 效果 

在 电视 节目 后 期 剪辑 过 程 中 ， 在 把 握 节 目 整 体 风格 
基础 上 ， 还 应 当 从 细节 着 手 ， 提 高 电视 节目 效果 。 在 电 
视 节 目 后 期 剪辑 中 , 常用 的 细节 技巧 包括 抠 像 .场景 加 速 、 
合 化 及 合成 等 。 其 中 ， 对 于 抠 像 而 言 ， 其 是 剪辑 中 一 项 
十 分 重要 的 细节 技巧 。 通 过 对 这 一 技巧 的 应 用 ， 可 使 节 
目 主体 充分 突出 ， 并 经 由 对 背景 色彩 的 调节 ， 以 彰显 节 
目的 叙述 守则， 进而 达到 提高 节目 表现 力 的 目的 。 对 于 
场景 加 速 而 言 ， 电 视 节 目 要 实现 相应 的 切换 速度 要 求 ， 
在 场景 切换 时 ， 要 求 对 场景 加 速 予 以 科学 掌控 ,防止 切 
换 过 快 使 得 观众 产生 心里 不 适 ， 也 要 防止 切换 过 慢 而 影 
响 观众 的 观看 情绪 。 对 于 县 化 而 言 , 在 对 其 进行 应 用 时 ， 
应 当 确保 倒 化 界面 的 有 效 自然 ， 同 时 确保 整体 画面 具有 
良好 的 柔和 度 ， 及 内 部 场景 具有 良好 的 层次 感 。 对 于 合 
成 而 言 ， 在 剪辑 时 ， 应 当 对 光线 进行 有 效 把 握 ， 通 过 对 
光线 的 合理 应 用 ， 合 成 具有 特殊 表现 力 的 场景 。 同 时 ， 
还 应 当 对 光线 饱和 度 、 对 比 度 等 进行 全 面 处 理 ， 进 一 步 
提高 整体 场景 的 表现 力 。 
5. 3 创新 编辑 风格 ， 突 出 电视 节目 内 酒 

电视 节目 表现 手法 多 种 多 样 ， 从 技术 层面 而 言 ， 剪 
辑 即 为 对 摄像 镜头 的 运动 、 转 换 及 衔接 的 把 握 ， 为 了 调 
节 好 电视 节目 节奏 ， 保 留 节 目 精 华 ， 可 引入 蒙太奇 等 艺 
术 创 作 手 法 。 蒙 太 奇 艺术 即 为 将 镜头 与 画面 开展 排列 组 
合 处 理 的 一 种 方法 ， 和 凭借 该 种 方法 可 实现 叙事 、 表 意 的 
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功能 ， 以 此 实现 对 观众 的 有 效 吸引 。 除 此 之 外 ， 如 何 对 
电视 节目 现场 气氛 进行 烘托 是 一 件 十 分 困难 的 工作 , 在 
后 期 剪辑 过 程 中 ， 可 通过 推进 场景 、 灯 光 、 音 乐 等 的 有 
机 融合 ， 以 达到 烘托 现场 气氛 的 目的 ; 也 可 借助 各 式 各 
样 短片 呈现 电视 节目 内 容 ， 采 取 剪 辑 留 “ 边 ”的 形式 ， 
依托 剪辑 工作 烘托 气氛 , 调动 观众 情绪 , 实现 营造 、 铺 垫 、 
升级 、 回 味 及 延续 等 各 环节 的 有 效 衔接 。"” 
结语 

总 而 言 之 ， 剪 辑 是 表现 电视 节目 感染 力 的 一 项 重要 
手段 ,一 个 电视 节目 能 否 为 观众 带 来 良好 的 视觉 体验 ,使 
观众 观看 后 留 下 深刻 印象 , 离 不 开 高 水 平 剪辑 的 有 力 支 持 。 
从 某 种 意义 上 而 言 ， 高 水 平 的 电视 节目 剪辑 决定 了 电视 节 
目 受 观众 青睐 的 程度 。 因 此 ， 电 视 节目 后 期 制作 人 员 ， 特 
别 是 剪辑 人 员 必 须 提高 对 电视 节目 后 期 剪辑 内 涵 的 有 效 认 
识 ， 加 强 对 现 阶 段 电 视 节目 后 期 剪辑 中 存在 的 主要 问题 的 
深入 分 析 , 保 证 对 电视 节目 后 期 制作 技术 的 科学 合理 应 用 ， 
促进 电视 节目 后 期 剪辑 顺利 开展 。 虽 
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